Desjejum

CARDAPIO - OUTUBRO 2026

01/10/26

02/10/26

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Pdo de forma com Queijo e Tomate

P3o Francés com manteiga na chapa

Salada de frutas

Salada de frutas

Lanche da tarde

Desjejum

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

P3do de forma com Queijo e Tomate

Bolo Recheado

05/10/26

06/10/26

07/10/26

Salada de frutas

08/10/26

Salada de frutas

09/10/26

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Pdo de queijo

P3o Francés com manteiga na chapa

P3o Francés com ovos mexidos

P3o de forma com Queijo e Tomate

Bisnaguinha com manteiga

Salada de frutas

Salada de frutas

Salada de frutas

Salada de frutas

Salada de frutas

Lanche da tarde

Desjejum

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Pdo de queijo

Mini Pastel

P3o Francés com ovos mexidos

Bolo Recheado

Bisnaguinha com manteiga

Salada de frutas

12/10/26

Salada de frutas

13/10/26

Salada de frutas

14/10/26

Salada de frutas

15/10/26

Salada de frutas

16/10/26

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Bisnaguinha com requeijdo

P3o Francés com manteiga na chapa

P&o de Queijo

Pdo de forma com Queijo e Tomate

Bisnaguinha com manteiga

Salada de frutas

Salada de frutas

Salada de frutas

Salada de frutas

Salada de frutas

Lanche da tarde

Desjejum

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Bisnaguinha com requeijdo

Bolo Recheado

P&o de Queijo

Pdo de forma com Queijo e Tomate

Mini Pastel

Salada de frutas

19/10/26

Salada de frutas

20/10/26

Salada de frutas

21/10/26

Salada de frutas

22/10/26

Salada de frutas

23/10/26

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Pdo de forma com requeijdo

Bisnaguinha com manteiga

P&do Francés com ovos mexidos

P3o Francés com manteiga na chapa

Pdo de Queijo

Salada de frutas

Salada de frutas

Salada de frutas

Salada de frutas

Salada de frutas

Lanche da tarde

Desjejum

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Pdo de forma com requeijdo

Bisnaguinha com manteiga

P&do Francés com ovos mexidos

Bolo Recheado

Pdo de Queijo

Salada de frutas

26/10/26

Salada de frutas

27/10/26

Salada de frutas

28/10/26

Salada de frutas

29/10/26

Salada de frutas

30/10/26

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Bisnaguinha com requeijdo

Pdo Francés com manteiga na chapa

P3o Francés com ovos mexidos

Bisnaguinha com Manteiga

P3o de forma com Queijo e Tomate

Salada de frutas

Salada de frutas

Salada de frutas

Salada de frutas

Salada de frutas

Lanche da tarde

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Leite integral/Suco de Frutas

Bisnaguinha com requeijdo

Bolo Recheado

P3o Francés com ovos mexidos

Mini Pastel

P3o de forma com Queijo e Tomate

Salada de frutas

Salada de frutas

Salada de frutas

Salada de frutas

Salada de frutas




